
 
 



Сетка  образовательной деятельности в течение недели в 1 младших группах МБУ детского сада 

 №162 «Олимпия» на 2017-2018 учебный год. 
 

Дни недели / 

Группы 

1 младшая группа 

 «Солнышко»  

1 младшая группа 

«Неваляшки»  

1 младшая группа 

«Снежинки» 

1 младшая группа 

«Гвоздички» 

Понедельни

к  

 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

15.30 – 15.40 Двигательная 

деятельность  

15.30 – 15.40 Двигательная 

деятельность  

15.50 – 16.00 Двигательная 

деятельность  

15.50 – 16.00 

Самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-

орудиями  

Вторник  9.30 - 9.40   Восприятие смысла 

музыки  

9.00 - 9.10   Восприятие смысла 

музыки  

9.20 - 9.30   Восприятие смысла 

музыки  

9.40 - 09.50   Восприятие 

смысла музыки  

15.50 - 16.00    Восприятие  

сказок, стихов, рассматривание 

картинок  

15.50 - 16.00    Восприятие  

сказок, стихов, рассматривание 

картинок  

15.50 - 16.00    Восприятие  

сказок, стихов, рассматривание 

картинок  

15.50 - 16.00    Восприятие  

сказок, стихов, рассматривание 

картинок  

Среда  9.00 - 9.10  Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

9.00 - 9.10  Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

9.00 - 9.10  Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

9.00 - 9.10  Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

15.50 - 16.00    Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

15.50 - 16.00    Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

15.30 - 15.40    Двигательная 

деятельность  

15.50 - 16.00    Двигательная 

деятельность  

 

Четверг  

 

9.00 - 9.10  

Экспериментирование с 

материалами и веществами (в 

т.ч. Окружающий мир) 

9.00 - 9.10  

Экспериментирование с 

материалами и веществами (в 

т.ч. Окружающий мир) 

9.00 - 9.10  

Экспериментирование с 

материалами и веществами (в 

т.ч. Окружающий мир) 

9.00 - 9.10  

Экспериментирование с 

материалами и веществами (в 

т.ч. Окружающий мир) 

15.30 - 15.40    Восприятие 

смысла музыки  

15.30 - 15.40    Восприятие 

смысла музыки 

15.50 - 16.00    Восприятие 

смысла музыки 

16.10 - 16.20    Восприятие 

смысла музыки 

Пятница  

 

9.00 - 9.10 

Экспериментирование с 

материалами и веществами (в 

т.ч. изобразительная деятельность) 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

15.30 - 15.40    Двигательная 

деятельность  

 

15.30 – 15.40 Двигательная 

деятельность  

15.50 - 16.00     

Самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-

орудиями 

15.50 - 16.00     

Двигательная деятельность 



Сетка  непосредственной образовательной деятельности в течение недели в 1 младших группах МБУ детском саду №162 «Олимпия» 

на 2017-2018 учебный год. 

 

Дни недели / 

Группы 

1 младшая группа 

«Сказка» 

1 младшая группа 

«Ягодка» 

1 младшая группа 

«Лучики»  

Понедельник  

 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

9.00 - 9.10  Общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого 

 

15.40 – 15.50 Восприятие смысла 

музыки 

 

16.00 – 16.10 Восприятие смысла 

музыки 

16.10 – 16.20 Восприятие смысла 

музыки 

Вторник  9.30 - 9.40   Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

9.30 - 9.40   Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

9.30 - 9.40   Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

15.50 - 16.00    Двигательная 

деятельность  

 

15.30 - 15.40    Двигательная 

деятельность  

15.30 - 15.40    Двигательная 

деятельность (специалист) 

Среда  9.00 - 9.10  Самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами-

орудиями 

08.50 - 9.00  Восприятие смысла 

музыки 

9.00 - 9.10  Самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами-

орудиями  

15.50 - 16.00    Предметная 

деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

 

15.50 - 16.00    Предметная 

деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

 

15.50 - 16.00    Предметная 

деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками (в т.ч. 

Конструирование) 

 

Четверг  

 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

Окружающий мир) 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

Окружающий мир) 

9.00 - 9.10  Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

Окружающий мир) 

15.50 - 16.00    Двигательная 

деятельность  

 

15.30 - 15.40    Двигательная 

деятельность  

16.10 - 16.20    Двигательная 

деятельность  

Пятница  

 

8.50 - 9.00  Восприятие смысла музыки 9.00 - 9.10 Самообслуживание и 

действия с бытовыми предметами-

орудиями 

8.50 - 9.00  Восприятие смысла музыки 

15.50 - 16.00    Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

15.50 - 16.00    Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

15.50 - 16.00    Экспериментирование с 

материалами и веществами (в т.ч. 

изобразительная деятельность) 

 

 



 

Сетка  образовательной деятельности в течение недели во 2 младших группах МБУ детского сада №162 «Олимпия»  

на 2017-2018 учебный год 
Дни недели / 

Группы 

2 младшая группа «Васильки» 2 младшая группа «Колобочки» 2 младшая группа  «Искорки» 2 младшая группа 

«Колокольчики»  

Понедельник  

 

9.00 - 9.15  Музыкальная 

деятельность  

 

9.25-9.40   Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

9.00 - 9.15  Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование 

 

9.30-9.45   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

 

9.00-9.15  Музыкальная 

деятельность  

9.25-9.40  Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование 

 

9.10 - 9.25  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

 

9.40-9.55   Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование 

Вторник  9.00-9.15  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

9.25-9.40  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Математическое развитие)  

9.00-9.15  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Математическое развитие) 

 

16.00-16.15  Музыкальная 

деятельность 

9.15-9.30  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

9.50-10.05  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

9.00-9.15  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(Математическое развитие) 

 

9.40-9.55   Музыкальная 

деятельность 

  

Среда  9.15-9.30  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

 

9.50-10.05 Коммуникативная 

деятельность (р.речи)  

9.00-9.15  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

9.35-9.50  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

9.00-9.15  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

11.30-11.45  Двигательная 

деятельность (ОД по физическому 

развитию)  

9.00-9.15  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

10.00-10.15  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

Четверг  

 

9.00-9.15  Музыкальная 

деятельность  

 

9.25-9.40  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

9.15-9.30  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

 

9.50-10.05  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

9.00-9.15  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

 

9.30-9.45   Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15  Музыкальная 

деятельность  

 

9.30-9.45   Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

Пятница  

 

9.00-9.15  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию)  

 

9.40-9.55  Изобразительная 

деятельность(рисование)/ 

Конструирование 

9.00-9.15  Музыкальная 

деятельность 

 

9.25-9.40  Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

9.00-9.15  Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

9.30-9.45   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.00-9.15  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

9.30-9.45  Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

 

 

 



Сетка  образовательной деятельности в течение недели в средних группах МБУ детского сада №162 «Олимпия» на 2017-2018 учебный год 

Дни недели / 

Группы 

Средняя группа 

«Ромашки» 

Средняя группа 

«Морячки» 
Средняя группа  «Радуга» Средняя группа 

«Пчелка»  

Средняя группа  

«Мишутки» 

Понедельник  

 

9.00-9.20 Двигательная 

деятельность (ОД по 

физическому развитию) 

 

9.30-9.50  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

9.40-10.00 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

 

11.10-11.30  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование  

 

9.30-9.50   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

9.00-9.20 Двигательная 

деятельность (ОД по 

физическому развитию)  

 

9.30-9.50   Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование 

9.00-9.20 Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование 

 

9.30-9.50 Музыкальная 

деятельность 

Вторник  9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое развитие) 

 

9.30-9.50  Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое развитие)  

 

11.30-11.50  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.00-9.20  Музыкальная 

деятельность  

 

9.30-9.50   Познавательно-

исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

 

9.40-10.00  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне)  

 

11.00-11.20   

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20  Двигательная 

деятельность (ОД по 

физическому развитию) 

 

9.30-9.50 Познавательно-

исследовательская 

деятельность (математическое 

развитие) 

Среда  9.40-10.00   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне)  

 

11.00-11.20  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20  Музыкальная 

деятельность 

 

9.50-10.10  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

 

9.00-9.20  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

10.10-10.30   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

 

9.00-9.20   Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое развитие) 

 

9.30-9.50  Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.20  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

9.30-9.50   Музыкальная 

деятельность  

 

 

Четверг  

 

9.00-9.20   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

 

9.30-9.50  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

9.00-9.20   Коммуникативная 

деятельность (р.речи)  

 

9.30-9.50   Двигательная 

деятельность (ОД по 

физическому развитию) 

9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Математическое развитие) 

9.55-10.15  Музыкальная 

деятельность  

 

9.00-9.20   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.30-9.50   

Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

 

9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (окр. мир)  

 

9.40-10.00   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию в 

бассейне) 

Пятница  

 

9.00-9.20  Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование  

 

10.00-10.20   Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20  Изобразительная 

деятельность (рисование)/ 

Конструирование  

 

9.30-9.50  Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20  Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.30-9.50   Двигательная 

деятельность (ОД по 

физическому развитию) 

9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

 

10.20-10.40  Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.20  Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

10.00-10.20   Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию)  

 

 



Сетка  образовательной деятельности в течение недели в старших группах МБУ детского сада №162 «Олимпия» на 2017-2018 учебный год 
Дни недели / 

Группы 
Старшая группа «Вишенки»  
 

Старшая группа «Соловушки» 
 

Старшая группа «Бабочки» 
 

Старшая группа «Веселые 

ребята» 
Понедельни

к  

 

9.00-9.25 Конструирование (ручной 

труд) 

10.00-10.25 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.00-9.25 Конструирование (ручной 

труд) 

11.30-11.55 Двигательная 

деятельность (ОД  по физическому 

развитию в бассейне) 

9.00-9.25 Конструирование (ручной 

труд) 

9.35-10.00 Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.25  Познавательно -

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

11.30-11.55 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

Вторник  9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

9.40-10.05  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

15.45 -16.10 Музыкальная 

деятельность  

9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

9.35-10.00  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание) 

15.45 -16.10 Музыкальная 

деятельность  

9.00-9.25  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

9.35-10.00  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

15.45-15.10  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

11.30-11.55 Музыкальная 

деятельность  

Среда  9.00-9.25  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

9.35-10.00  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

15.45 -16.05 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание)  

9.00-9.25  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.35-10.00  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

15.45 -16.10 Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

11.30-11.55 Двигательная 

деятельность (ОД  по физическому 

развитию в бассейне)  

15.45 -16.05 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание) 

 

9.00-9.25  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

10.10-10.35  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

15.45 -16.10 Конструирование 

(ручной труд) 

 

Четверг  

 

9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

10.10-10.35   Двигательная 

деятельность (ОД  по физическому 

развитию в бассейне) 

15.45 -16.10 Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

9.00-9.25 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

9.35-10.00  Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.25  Коммуникативная 

деятельность (р.речи) 

10.10-10.35  Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию)  

15.45 -16.10 Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

 

9.00-9.25 Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

9.35-10.00  Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

15.45 -16.10 Музыкальная 

деятельность 

Пятница  

 

9.00-9.25  Познавательно -

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

 

11.00 -11.25 Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.25  Познавательно -

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

10.10 -10.35 Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию)  

15.45 -16.10 Изобразительная 

деятельность (рисование)  

 

9.00-9.25 Познавательно -

исследовательская деятельность 

(окр. мир) 

11.35-12.00 Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.25 Двигательная 

деятельность (ОД  по физическому 

развитию в бассейне) 

9.35-10.00 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание) 

15.45 -16.10 Изобразительная 

деятельность (рисование) 



Сетка  образовательной деятельности в течение недели в подготовительных группах МБУ детского сада №162 «Олимпия» на 2017-2018 учебный год 

Дни недели / 

Группы 
Подготовительная группа «Почемучки»  
 

Подготовительная группа «Ласточки» 
 

Подготовительная группа  «Капельки» 

Понедельник  

 
9.00-9.30  Изобразительная деятельность 

(рисование)  

 

9.40-10.10 Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

10.20-10.50 Музыкальная деятельность 

9.00-9.30  Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

 

9.40-10.10 Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

10.20-10.50 Музыкальная деятельность 

9.00-9.30  Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

 

11.30-12.00 Музыкальная деятельность 

Вторник  9.00-9.30 Коммуникативная деятельность 

(р.речи)  

 

9.40-10.10 Двигательная деятельность (ОД по 

физическому развитию) 

 

10.20-10.50 Конструирование (ручной труд) 

 

9.00-9.30 Коммуникативная деятельность 

(р.речи)  

 

9.40-10.10 Конструирование (ручной труд) 

 

11.30-12.00 Двигательная деятельность (ОД 

по физическому развитию) 

9.00-9.30 Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

9.40-10.10 Коммуникативная деятельность 

(р.речи)  

 

10.20-10.50 Двигательная деятельность (ОД 

по физическому развитию) 
Среда  9.00-9.30  Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) 

 

9.40-10.10    Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

10.20-10.50 Музыкальная деятельность 

9.00-9.30  Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.40-10.10    Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) 

 

11.30-12.00 Музыкальная деятельность 

9.00-9.30  Познавательно-исследовательская 

деятельность (математическое развитие) 

 

9.40-10.10   Познавательно-

исследовательская деятельность (окр. мир) 

 

10.20-10.50 Музыкальная деятельность 

Четверг  

 
9.00-9.30  Коммуникативная деятельность 

(грамота) 

9.40-10.10  Познавательно-исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

 

11.30-12.00  Двигательная деятельность (ОД  

по физическому развитию в бассейне)  

9.00-9.30  Коммуникативная деятельность 

(грамота) 

9.40-10.10  Познавательно-исследовательская 

деятельность (окр. мир) 

 

10.20-10.50 Двигательная деятельность (ОД 

по физическому развитию)  

9.00-9.30  Коммуникативная деятельность 

(грамота) 

 

9.40-10.10Двигательная деятельность (ОД по 

физическому развитию)  

 

10.20-10.50  Конструирование (ручной труд) 
Пятница  

 
9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

деятельность (ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание)  

 

11.30-12.00  Двигательная деятельность (ОД 

по физическому развитию)  

 

 

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

деятельность (ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание)  

 

11.30-12.00  Двигательная деятельность (ОД  

по физическому развитию в бассейне)  

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

деятельность (ОБЖ/ Патриотическое 

воспитание)  

 

9.40-10.10  Двигательная деятельность (ОД  

по физическому развитию в бассейне) 

 

11.00-11.30  Изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация)  



Сетка  образовательной деятельности в течение недели в смешенной дошкольной  группе 

компенсирующей направленности (ЗПР) МБУ детского сада №162 «Олимпия» на 2017-2018 

учебный год 
 

Дни недели / 

Группы 

Средняя группа Старшая группа 

Понедельник  

 

9.00-9.20 Познавательно-

исследовательская деятельность (окр. 

мир) (Д) 

9.00-9.25 Изобразительная 

деятельность (рисование) (В) 

 

 

11.30-11.50   Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию) (ИФК) 

 15.30-15.50 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) (Д) 

Вторник  9.00-9.20 Коммуникативная 

деятельность (р.речи) (Д) 

9.25-9.45 Коммуникативная 

деятельность (р.речи) (Д) 

11.30-11.50  Двигательная деятельность (занятие по физическому развитию 

в бассейне) (ИП) 

 

 15.30-15.55 Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

(В) 

Среда  09.10-09.30 Музыкальная деятельность (МР) 

9.40-10.00  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (Д) 

10.05-10.30  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (Д) 

 15.30-15.50 Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (В) 

Четверг  

 

9.00-9.20  Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (В) 

9.30-9.50 Коммуникативная 

деятельность (грамота)    (Д) 

11.30-11.50 Двигательная деятельность (занятие по физическому развитию) 

(ИФК) 

 15.40 -16.00  

Познавательно-исследовательская 

деятельность (окр. мир) (Д) 

Пятница  

 

09.10-09.30 Музыкальная деятельность (МР) 

9.40-10.00 Изобразительная 

деятельность/ Конструирование 

(ручной труд) (В) 

9.40-10.00 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (Д) 

 15.40 -16.05  

Конструирование (ручной труд) (В) 

 

 



 

Сетка  образовательной деятельности в течение недели в смешенной дошкольной  группе 

компенсирующей направленности (ОНР) МБУ детского сада №162 «Олимпия» на 2017-2018 

учебный год 

 

 

Дни недели / 

Группы 

Средняя группа Старшая группа 

Понедельник  

 

9.00-9.20 НОД с учителем логопедом 

(Л) 

 

 

9.30-9.50 НОД с учителем 

логопедом (Л) 

10.10-10.35   

Двигательная деятельность (занятие по физическому развитию) (ИФК) 

 15.30-15.55 Изобразительная 

деятельность (рисование) (В) 

 

Вторник  9.00-9.20  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (В) 

9.30-9.50  Познавательно-

исследовательская деятельность 

(математическое развитие) (В) 

10.20-10.45  (МР) Двигательная деятельность (занятие по физическому 

развитию в бассейне) (ИП) 

 

 15.30-15.50 НОД с учителем 

логопедом (Л) 

Среда  9.00-9.25 Двигательная деятельность (занятие по физическому развитию) 

(ИФК) 

9.35-9.55 НОД с учителем логопедом 

(Л) 

 9.35-9.50 НОД Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора (В) 

 15.30-15.55 Конструирование 

(ручной труд) (В) 

Четверг  

 

9.00-9.25 Музыкальная деятельность(МР) 

9.35-9.55 Познавательно-

исследовательская деятельность (окр. 

мир) (В) 

09.35 -9.55 НОД с учителем 

логопедом (Л) 

 15.30-15.50 Познавательно-

исследовательская деятельность 

(окр. мир) (В) 

Пятница  

 

9.00-9.20  Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) (В) 

09.00 -9.20 НОД с учителем 

логопедом (Л) 

09:45 – 10:10 Музыкальная деятельность (МР) 

 15.30-15.55 Изобразительная 

деятельность (лепка/аппликация) 

(В) 


