
Что представляют собой травматизм вообще и бытовой 

травматизм в частности? 

 Травматизм – совокупность травм, возникших в определенной группе 

населения за определенный отрезок времени. По данным РНПЦ 

травматологии и ортопедии, в структуре травматизма преобладают бытовые 

травмы -56.1%, уличные - 17,5 %, детские - 16,5 % , спортивные - 6,8%, 

производственные 1,3%, дорожно-транспортные 1,8 %. 

Наиболее высокие показатели травматизма отмечаются в 

крупных городах, причем наблюдается «сезонность» 

повреждений - количество травм зимой возрастает. 

Бытовые травмы включают несчастные случаи, 

возникшие вне связи с производственной деятельностью 

пострадавшего – в доме, квартире, во дворе и т.д. Ведущей 

причиной этих травм (около трети случаев) является 

выполнение домашней работы – приготовление пищи, уборка и ремонт 

помещений и т.д. Среди травм преобладают ушибы, ранения, ожоги и т.п. Около 

четверти бытовых травм возникает при падении во дворе, в квартире.  

Особую категорию представляет бытовой травматизм детей. 

Наиболее часто дома травмируются дети в возрасте 1-4 года, которые еще не 

имеют достаточных навыков в обращении с бытовыми приборами, не могут 

здраво оценить травмоопасную ситуацию и нуждаются в особом внимании и 

контроле со стороны родителей 

Вообще падения детей составляют около 
1
/3 всех бытовых травм и в 30% случаев 

требуют госпитализации. Дети падают из колясок, с кроваток, с рук родителей, 

нередки падения детей из раскрытых окон, поражения электрическим током, 

кипятком и т.д. 

Около 20% всех травм и несчастных случаев в быту составляют отравления 

газом, химическими веществами, а также лекарственными препаратами. 

В частном секторе, где печи отапливают дровами, углем происходит 

отравление угарным газом, когда хозяева раньше времени закрывают дымоходы, 

чтобы «сохранить» тепло, а в результате расплачиваются здоровьем. 

С распространением в быту различного электрического оборудования 
(телевизоры, холодильники, компьютеры, ноутбуки, электробритвы, 

электрогазовые зажигалки, электрокамины, электрофицированные игрушки и 

другие электроприборы) - участились случаи бытового электротравматизма. 

 


