
ДЛЯ ВАС РОДИТЕЛИ! 

Жестокое обращение с детьми (несовершеннолетними гражданами, от рождения до 18 лет) 

включает в себя любую форму плохого обращения, допускаемого родителями (другими членами 

семьи), опекунами, попечителями, педагогами, воспитателями, представителями органов 

правопорядка. 

Жестокое обращение с детьми – это не только побои, нанесение ран, сексуальные 

домогательства и другие способы, которыми взрослые люди калечат ребѐнка. Это унижение, 

издевательства, различные формы пренебрежения, которые ранят детскую душу. 

Формы жестокого обращения 

       Выделяют несколько форм жестокого обращения: физическое, сексуальное, психическое 

насилие, отсутствие заботы. 

Насилие — любая форма взаимоотношений, направленная на установление или удержание 

контроля силой над другим человеком. 

 Физическое насилие — действия (бездействие) со стороны родителей или других взрослых, в 

результате которых физическое и умственное здоровье ребенка нарушается или находится под 

угрозой нарушения. 

 Психологическое (эмоциональное) насилие — это поведение, вызывающее у детей страх, 

психологическое давление в унизительных формах (унижение, оскорбление), обвинения в адрес 

ребенка (брань, крики), принижение его успехов, отвержение ребенка, совершение в присутствии 

ребенка насилия по отношению к супругу или другим детям и т.п. 

 Сексуальное насилие над детьми — любой контакт или взаимодействие, в котором ребенок 

сексуально стимулируется или используется для сексуальной стимуляции. 

Пренебрежение основными потребностями ребенка — невнимание к основным нуждам 

ребенка в пище, одежде, медицинском обслуживании, присмотре. 

                                   

Примеры эмоционального и психологического насилия: 

запугивание ребенка: 

• ему внушают страх с помощью действий, жестов, взглядов, 

• используют для запугивания свой рост, возраст, 

• на него кричат, 

• угрожают насилием по отношению к другим (родителям ребенка, друзьям, животным и так 

далее). 

использование силы общественных институтов: 

• религиозной организации, суда, милиции, школы, спецшколы для детей, приюта, 

родственников, психиатрической больницы и так далее. 
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использование изоляции: 

• контролируют его доступ к общению со сверстниками, взрослыми, братьями и сестрами, 

родителями, бабушкой и дедушкой 

Над ребенком также совершают эмоциональное насилие, если:  

• унижают его достоинство,  

• используют обидные прозвища, 

• используют его в качестве доверенного лица, 

• при общении с ребенком проявляют непоследовательность, 

• ребенка стыдят, 

• используют ребенка в качестве передатчика информации другому родителю (взрослому) 

Над ребенком совершено экономическое насилие, если: 

• не удовлетворяются его основные потребности, контролируется поведение с помощью денег, 

• взрослыми растрачиваются семейные деньги, 

• ребенок используется как средство экономического торга при разводе. 

К ребенку относятся жестоко, если используют угрозы: 

• угрозы бросить его (а в детском доме - исключить и перевести в другое учреждение), 

• угрозы самоубийства, нанесения физического вреда себе или родственникам, 

• используют свои привилегии: обращаются с ребенком как со слугой, с подчиненным,  

• отказываются сообщать ребенку о решениях, которые относятся непосредственно к нему, его 

судьбе: о посещениях его родителями, опекунами, ребенка перебивают во время разговоров 

Формы эмоционального, психологического и экономического насилия часто возводятся в ранг 

"системы воспитания", и бывает очень трудно скорректировать такую позицию людей, долг 

которых - забота, защита, опека, руководство, помощь и товарищество (это то, что должно 

вкладываться в понятие "воспитание"). 

                                          Признаки жестокого обращения с детьми 

        Можно выделить несколько явных признаков жестокого обращения с детьми, при наличии 

которых необходимо незамедлительно проинформировать правоохранительные органы: 

 следы побоев, истязаний, другого физического воздействия (за совершение таких 

действий установлена уголовная ответственность, предусмотренная статьями главы 16) следы 

сексуального насилия (ответственность за эти действия предусмотрена главой 18 Уголовного 

кодекса РФ «Преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности»); 

 запущенное состояние детей (педикулез, дистрофия и т.д.); 

 отсутствие нормальных условий существования ребенка: антисанитарное состояние 

жилья, несоблюдение элементарных правил гигиены, отсутствие в доме спальных мест, 

постельных принадлежностей, одежды, пищи и иных предметов, соответствующих возрастным 



потребностям детей и необходимых для ухода за ними (см. ст. 156 УК РФ «Неисполнение 

обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего»); 

 систематическое пьянство родителей, драки в присутствии ребенка, лишение его сна, 

ребенка выгоняют из дома и др. 

       Если сотрудникам образовательного учреждения становится известен хотя бы один из 

перечисленных признаков, им следует направить служебную записку руководителю 

образовательного учреждения о выявленном случае жестокого обращения с ребенком. 

Руководитель образовательного учреждения немедленно сообщает об этом по телефону (а затем 

в течение одного дня направляет письменную информацию) в органы опеки и попечительства 

для проведения обследования условий жизни и воспитания ребенка. 

       Специалист по охране прав детства совместно со специалистом образовательного 

учреждения, сотрудником органов внутренних дел (при необходимости) незамедлительно 

проводят обследование условий жизни и воспитания ребенка, по результатам которого 

составляется акт обследования. 

       По итогам проведенных мероприятий руководитель образовательного учреждения 

направляет в правоохранительные органы информацию о происшедшем, зафиксировав номер 

исходящего сообщения, приложив акт обследования условий жизни и воспитания ребенка, 

оставив копии сообщений и прилагаемых материалов в документах по делопроизводству. 

Соответствующая информация должна быть направлена в органы внутренних дел либо в органы 

прокуратуры. Здесь не стоит бояться ошибиться — в любом случае заявление будет передано по 

подведомственности, и на него правоохранительные органы должны отреагировать в 

обязательном порядке. 

       Руководитель образовательного учреждения направляет информацию о выявлении 

признаков жестокого обращения с ребенком в комиссию по делам несовершеннолетних, 

зафиксировав номер исходящего сообщения, оставив копии сообщений и прилагаемых 

материалов в документах по делопроизводству. 

  

Основные параметры неправильного воспитания 

 1. Непонимание своеобразия личностного развития детей. 

Например, родители считают ребѐнка упрямым, в то время как речь идѐт о сохранении 

элементарного чувства достоинства. 

2. Неприятие детей. 

Неприятие: индивидуальности ребѐнка, его своеобразие, особенностей характера. 

3. Несоответствие требований и ожиданий родителей возможностям и потребностям 

родителей возможностям и потребностям детей. 



4. Негибкость родителей в отношении с детьми: 

- недостаточный учѐт ситуации, момента; 

- несвоевременный отклик; 

- фиксация проблем, застревание на них; 

- запрограммированность требований; 

- отсутствие альтернатив в решениях; 

- навязывание  мнений. 

5. Неравномерность отношения родителей – недостаток заботы сменяется еѐ избытком или 

наоборот. 

6. Непоследовательность в обращении с детьми: 

меняющие и противоречивые требования родителей. 

7. Несогласованность отношений между родителями – конфликт. 

8. Аффективность – избыток родительского раздражения, недовольства или беспокойства, 

тревоги и страха 

9.  Тревожность: 

- беспокойство и паника по любому поводу; 

- стремление чрезмерно опекать ребенка; 

- не отпускать ребѐнка от себя; 

- предохранение от воображаемых опасностей; 

- стремление делать всѐ для ребѐнка заранее; 

- навязчивая потребность постоянно давать советы, предостерегать. 

10. Доминантность: 

- безоговорочное подчинение своей точке зрения; 

- стремление подчинить ребѐнка; 

- навязывание мнений и готовых решений; 

- строгая дисциплина и ограничение самостоятельности; 

- физическое наказание; 

- постоянный контроль за действием ребѐнка. 

 11. Гиперсоциальность 

- повышенная принципиальность; 

- чрезмерная требовательность; 

- навязывание детям большого числа правил; 

- бесконечное число порицаний и замечаний; 

- нетерпимость к слабостям и недостаткам; 

- отношение к детям, как взрослым. 



  12. Недоверие к возможностям детей: 

- настороженность и подозрительность в отношении перемен; 

- недоверчивость к мнению ребѐнка; 

- неверие в его самостоятельность; 

- перепроверка его действий; 

- предостережения и угрозы. 

 13. Недостаточная отзывчивость – несвоевременный отклик на просьбы детей, их 

потребности, настроение. 

 

 

 

 

 

 


